
CONSIGNES DE SECURITE

Afin d’éviter un accident et au vu de certaines situations récentes, il nous a semblé utile et nécessaire de
faire quelques rappels de sécurité et de bon sens. Nous ne sommes pas propriétaires de la route mais nous
devons la partager. La sécurité en randonnée est l’affaire de toutes et tous. Les points de vigilance se situent
principalement lors du cheminement sur la chaussée. Mais également lors d’une traversée de route avec ou
sans passage protégé. 

C’est le meneur qui donne l’autorisation de traverser, soit en râteau, soit en prenant les passages piétons si il
y  en  a.  En  attendant,  on  ne traîne  pas  derrière  et  lorsqu’on  a  traversé  on dégage le  chemin afin  que
personne ne reste sur le bord de la route. L’animateur reprend la tête de la marche.

Pour chaque groupe sont désignés un animateur qui prendra la tête tout au long de la randonnée et un
serre-file pour sécuriser l’arrière du groupe.
 
Le rôle de l’animateur et du serre-file:
 
• sécuriser la randonnée,

• indiquer, hors agglomération, le côté de la chaussée qui doit être emprunté (gauche ou droite), l’important
étant que l’ensemble du groupe chemine du même côté de la chaussée,

• signaler aux véhicules en approche la présence d’un groupe,

• avertir le groupe de l’arrivée de ces véhicules,

• veiller à ce que ceux-ci puissent remonter ou croiser le groupe en sécurité, en vérifiant l’approche de 
véhicules en sens contraire,

• faire emprunter les passages prévus pour les piétons s’ils sont situés à moins de 50 m (article R412-37 du 
code de la route),

• sécuriser les traversées de routes en l’absence de passage, de la manière suivante : 

➢ attendre le regroupement des randonneurs,

➢ faire traverser la chaussée à l’ensemble du groupe, perpendiculairement à son axe (article R412-39 
du code de la route). L’animateur et le serre-file se placeront respectivement en amont et en aval 
pour sécuriser la traversée. 

➢ le serre-file est tout particulièrement vigilant lors des pauses. Le randonneur doit lui signaler qu’il va 
aux toilettes soit oralement ou en laissant son sac ou ses bâtons près de lui.


